Im Boot vom Brett

Kanuten zeigen im Lohfeld Neulingen ihr Hobby

Bad Salzuflen-Schotmar. Ka-
nufahren im Hallenbad? Ohne
diese Lektion geht es nicht, be-
kraftigte Gerhard Briining von
der Kanuabteilung der Turn-
gemeinde Schotmar jetzt beim
Schnupperkursus. Gerade in
der Halle lernten die Teilneh-
mer die richtige Technik und
den Umgang mit dem Boot.

Sieben Jugendliche waren
zum Osterferien-Angebot des
Sportamtes ins Hallenbad Loh-
feld gekommen. Eingewiesen
wurden sie dort von Betreuern
und Aktiven der TG Schétmar,
die den Teilnehmern Lust auf
den Kanusport machen woll-
ten. Denn am meisten Spaf3
mache das Paddeln natiirlichin
der Natur, wussten alle zu be-
richten. Beim Schnupperkur-
sus im Hallenbad saf3en viele
der Jugendlichen zum ersten
Mal in einem Kanu und muss-
ten erstmal mit den etwas sper-
rigen Paddeln kdmpfen.

Der Verein hatte sowohl die
grofien ,Kanadier” fiir mehre-
re Paddler und auch kleine Ka-
jaks fiir Einzelkimpfer mitge-
bracht. Alle Teilnehmer sollten

Drei-Meter-Brett.

ein Gefiihl fiir ihr Boot bekom-
men, und auch das bewusste
Umkippen und anschlieflen-
de Einsteigen standen auf dem
Programm. In der ersten Stun-
de gab es Ubungen ohne Paddel
- nur mit den Hénden galt es,
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sich durchs Wasser zu bewegen.
Zum Abschluss rauschten alle
Neulinge die Rollrutsche hin-
unter. Nur staunend daneben
stehen konnten sie dagegen, als
die Aktiven der TG vom Drei-
Meter-Brett sprangen.  (jw)



