Sie wunschen allgemeine Informationen zu

»SCHWER MOBIL*?

Sprechen Sie uns an
und
Lassen Sie sich bewegen:

KreisSportBund Lippe
Felix — Fechenbach - Str. 5

32756 Detmold

lhre Ansprechpartnerinnen: Petra Huppert

Tel.: 05231/ 62-7902

p-huppert@ksb-lippe.de
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Das Bewegungsangebot
im Rahmen des
Projektes schwer mobil

Sportvereine im Kreis Lippe
mit eigenen Angeboten



SCHWER MOBIL.... WO?

In folgenden Lippischen Sportvereinen:
> ... kombiniert Bewegung, Spiel und Sport, sowie
gezielte Ernahrungsberatung unter Beteiligung 1. TV Frisch Auf Heidenoldendorf
der Eltern Kontakt: Anke Sieweke
Tel.: 05232/ 699 411
Termin: Freitag, 15.00 — 16.00 Uhr

> ... macht Kindern wieder Lust auf Bewegung Ort: Sporthalle der Grundschule Heidenoldendorf, Detmold

2. TV 09 Pivitsheide e.V.

> ... vermittelt Kindern ein neues Korper- und Kontakt: Sylke Buschmann
T Tel.: 05232/ 990523
Lebensgefuhl Termin: Freitag, 14.30 — 15.30 Uhr

Ort: Turnhalle der Kusselbergschule, Detmold

> ... begeistert Kinder und Jugendliche mit

Gewichtsproblemen fiir eine gesunde und vor 3. TSV Oerlinghausen e.V.
@ . Kontakt: Brigitte Dérhofer
allem ,,bewegte” Lebensweise Tel.: 05202/ 3793 P!
Termin: Dienstag, 17.00 — 18.30 Uhr / O )
Ort: Turnhalle der Frobelschule in Oerlinghausen

> ... hilft bei der Auseinandersetzung mit

Ernahrungsgewohnheiten hin zu einer 4. TuS Rot WeiB Schieder e.V.
ausgewogenen Ernahrung Kontakt: Rolf Schréder oder Andrea Beckmeier
Tel.  05282/6131 05282/6290

Termin: Dienstag, 18.00 Uhr
Ort: Schieder, kleine Sporthalle

5. TuS Liidenhausen von 1913 e.V.
Kontakt: Friedemann Rolf oder Antje Fuhrmann
Tel.: 05264/1597 05264/655 040
Termin: Mittwoch, 16.30 — 17.30 Uhr
Ort: Kalletal, Grundschule Bavenhausen

6. TG Schétmar 1863 e. V.
Kontakt: Silke Rehmeier
Tel.: 05232/980 333
Termin: Montag, 15.00 -16.00 Uhr
Ort: Schotmar, Grundschule am Kirchplatz




