
tiPPhb# Bad Salzuften

(Vorne von tinks) Schirmherr Elirgermeister Dr. Wotfgang Honsdorf, die Gewinner-Vertreter Christian
Stlisset (Shotokan ]Grate Doio), Klaus Steinkamp (DRLG), Ronald Mischke (tuS Ehrsen), Astrid Löbbert
(Sparkasse) sowie (hinten) Robin Wagener (DRl0, Dr. Wolfgang Engel (Btutspendezentrum) und Gerhard
Schäfer ]{otte (AOK). Foto: privat

Zweiter Btutspende-Marathon erfolgreich beendet

Förderverein >Zeitspendr

Quatifizierung I
Bad Salzuflen. Der Förderver-
e in Zei tspende aus Vlotho b ie-
tet  mi t  der  Volkshochschule
am Donnerstag,  1.9.  Novem-
ber,  um r9 Uhr im VHS-Haus in
der  Hermannstraf lb  e inen Infor-
mat ionsabend zu e iner  neuen
>Kombi-Qual i f iz ierung für  Pf te-
gebegle i ter  und Zei tspender<.
Ehepartner ,  Kinder  oder  an-
dere Personen,  d ie zu Hause
Angehör ige pf legen,  brauchen
Ent lastung.  Pf legende haben
eine große Verantwortung und
kommt of tmals an den Rand sei -
ner Kräfte. Fragen wie >Pflege
ich r icht ig?< oder >Habe ich an
al les gedacht?< lassen d ie Ge-
danken der  Pf legenden immer
wieder um dasselbe Problem
kreisen. Pflegebegleiter helfen,
solche Fragen zu kanat is ieren.
Sie s ind Ansprechpartner ,  d ie
Kontakte und lnformat ionen er-
mögl ichen und vermi t te ln.  Z ie l  ro
is t  immer d ie Ent lastung der  fo l
pf legenden Angehör igen.  e i r
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Bad Satzuflen/Lemgo. Heitprak-
t iker in und Physiotherapeu-
t in  Angel ika Szrama bietet  e ine
Ausbi ldung zur  Ant l i tzd iagnos-
t ik  in  Bad Salzuf len an.  Assis t ie-
ren wird die Heitpraktikerin Ka-
thar ina Sohns aus Lemgo.  Die
Grundausbi ldung beginnt  im
März zoro und beinhal tet  zehn
Termine am Wochenende b is
einschl ießl ich Dezember;  Ver-
anstaltungsort werden Szramas
Räumtichkei ten am Gröchteweg
lla (über der Mozartapotheke)
sein.  Die Ausbi tdung r ichtet  s ich
sowohl an Heilpraktiker, Päda-
gogen als auch an interessierte
Laien.  Physiognomik is t  e in ganz-
hei t l iches Sehen des Menschen.
Sie basier t  auf  e iner  Nature l l leh-
re, bei der jeweits das Denk- und
Empf indungsleben,  d ie Bewe-
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Deutsches Rotes Kreuz ehrte die Sieger
Bad Satzuf len.  Unter  dem Mot-
to >Verein( t )  für  d ie Blutspen-
de<  ha t te  de r  B lu t soende -
d iens t  des  Deu tschen  Ro ten
Kreuzes (DRK) gemeinsam mit
Bürgermeister  Dr .  Wol fgang
Honsdo r f  a l s  Sch i rmher r  und
dem Stadtspor tverband zum
zwei ten Blutspende-Marathon
in Bad Salzuf ten aufgerufen.  lm
Zentrum für  Transfus ionsmedi-
z i n  OWL des  DRK-B tu t spende -
dienstes West  wurden jetz t  d ie
Sieger geehrt .
Bei drei Blutspendeterminen in
Bad Salzuflen konnte ieder Blut-
spender für seine Spende ieweils
einen Punkt für einen Verein sei-

ner Wahl vergeben. Neuspen-
der verfügten sogar über zwei
Punkte.
Die Vereine mit den meisten Punk-
ten erhielten jetzt Geldpreise zur
Förderung der gemeinsamen Ak-
tivitäten: r. Preis - 75o Euro, z.
Preis - 5oo Euro, 3. Preis - z5o
Euro.
Den Marathon-Wettbewerb ge-
wonnen hat der Voriahressieger
Shotokan Karate Dojo mit sagen-
haften 6a Punkten und vertei-
digte damit seinen >Titel<. Zum
Vergleich: im vergangenen Jahr
hatte derVerein >nur< 44 Punkte.
In diesem lahr gab es außerdem
zwei z. Ptätze: DLRG Bad Sat-

zuflen und die Turngemeinde
Schötmar (war bei der Ehrung ver-
hindert), der dritte Platz ging an
den TuS Ehrsen, der damit quasi
den Vorjahresplatz mit derTG ge-
tauscht hatte.
Der ärztl iche Leiter des Blutspen-
dedienstes, Dr. Wolfgang Engel,
und das DRK zogen eine positive
Marathon-Bilanz. 15o Blutspen-
der haben mitgemacht, z6 von
ihnen waren Neuspender. Auch
Bürgermeister Dr. Wolfgang Hons-
dorf lobte das Engagement der
>Soortfamilie Bad Salzuflen< und
das besonders bei ersten Anzei-
chen e iner  Btutknapphei t  gerade
in den Ferien.
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